
 

ZUBY 
 

Prečítaj si pozorne úvodný text a pomocou neho vypracuj nasledujúce úlohy.  

 

ÚVODNÝ TEXT 

 

Deti majú 20 mliečnych zubov, zatiaľ čo dospelí majú trvalý chrup tvorený 32 zubami. Časť zuba, 

ktorú vidno, sa nazýva korunka. Je pokrytá tvrdou bielou sklovinou, pod ňou je vrstva tvrdého 

materiálu, ktorý pripomína kosť a nazýva sa zubovina. Časť zuba, ktorá je ukrytá v ďasne, sa nazýva 

koreň. Mäkký vnútrajšok zuba je dreň, ktorá obsahuje cievy a nervy. V úplnom dospelom chrupe je  

8 rezákov, 4 očné zuby, 8 črenových a 12 stoličiek.  

Každý by sa mal o zuby dobre starať, lebo musia vydržať veľmi dlhý čas. Zuby, ktoré sú ukryté v ústnej 

dutine nielen skrášľujú náš výzor, ale  slúžia hlavne na rozdrobenie prijatej potravy a  spolu s hlasom 

umožňujú zrozumiteľne komunikovať s ľuďmi.  

Pravidelné návštevy u zubára sú veľmi dôležité. Zubár prezrie chrup, či zuby alebo ďasná nevykazujú 

známky nejakých ťažkostí. Môže zavčasu začať s liečbou alebo poradiť, než sa všetko ešte zhorší. 

Drobné zvyšky jedál v ústach sa zmiešajú so slinami a vytvárajú na zuboch povlak. Povlak usadený 

na zuboch spôsobuje tvorbu zubného kazu a dokonca aj vypadávanie. Čistenie zubov po každom 

jedle a pred spaním tomu predchádza.  

 

ÚLOHY 

 

1. Načo slúžia zuby? Vyfarbi správne odpovede. 

 

 

 

 

             

 

 

2. Z úvodného textu doplň chýbajúce slová a čísla do viet.  

 

Prvé zuby, ktoré deťom narastú sa nazývajú _ _ _ _ _ _ _ . Spolu ich je _ _ . Vo veku asi šiestich 

rokov začínajú vypadávať. Postupne ich vytláčajú  _ _ _ _ _ _ zuby, ktoré rastú zdola z ďasna. 

Chrup dospelého človeka má _ _ zubov.  

 

3. Z nasledujúcich slov vytvor zmysluplnú vetu. 

 

v ústach    zvyšky   sa zmiešajú  a vytvárajú  na zuboch 

Drobné  so slinami  jedál   povlak. 

 

___________________________________________________________________________ .  

skákanie 
písanie 

rozprávanie 

súčasť nášho výzoru 

 

spanie 

jedenie 



 

 

4. Správne dvojice spoj čiarou. 

K obrázku napravo priraď názvy zubov k jednotlivým číslam.  

K obrázku naľavo priraď k názvu zubu jeho tvar.  

 

 stoličky 

 

 

očný zub 

 

 

Rezáky 

 

 

črenové zuby 

 

 

zub múdrosti 

 

 

 

5. Rozlúšti nasledujúce slabikové prešmyčky a podľa obrázka priraď čísla k rozlúšteným 

častiam zuba.  

 

Prešmyčka 
Názov časti 

zuba 

Číslo z 

obrázka 

rukonka   

reňko   

visklona   

navibozu   

reňd   

vycie a 

vyner 
  

sťko   

noďas   

 

* Hodnotenie:  

Najviac sa mi páčila úloh č. _________ .  Najťažšia bola úloha č. _________ .   



 

 

Kľúč správnych odpovedí k zadaným úlohám.  

 
1.  

 

 

 

2. mliečne, 20, trvalé 32 

3. Drobné zvyšky jedál v ústach sa zmiešajú so slinami a vytvárajú na zuboch povlak.  

4.  

 

     stoličky 

 

 

očný zub 

 

 

rezáky 

 

 

črenové zuby 

 

 

zub múdrosti 

 

5. 

Prešmyčka 
Názov časti 

zuba 

Číslo z 

obrázka 

rukonka Korunka 7 

reňko Koreň 8 

visklona Sklovina 1 

navibozu Zubovina 2 

reňd Dreň 3 

 vycie a 

vyner 
Cievy a nervy 4 

sťko Kosť 5 

noďas ďasno 6 

rozprávanie súčasť nášho výzoru 

 

jedenie 



 

 


