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11. Manazérske zhrnutie:
Kracové slova:
e Dyslexia
e Vplyv dyslexie na rozvoj gramotnosti (Sitatel'skej, matematickej, prirodovedne;j)
e  Vplyv ¢itatel'skej gramotnosti na rozvoj matematickej a prirodovednej gramotnosti

Predpoklady na Gispe$né zvladnutie ¢itania sa daji odhalit’ uZ pocas predskolského vzdelavania a pri
v&asnom a spravnom zasahu aj Ziaci s dyslexiou mézu dosiahnut’ dobré vzdelavacie vysledky.
Citatel'skd gramotnost’ je jednym z cielov vzdeldvania Ziakov. Porozumenie textu je dbleZitou
podmienkou prace Ziaka s idajmi, poznatkami, vedomost’ami. Je spsobom porozumenia reality,
skuto¢nosti, vytvarania vlastnych nazorov a postojov. Napriek eSte stale prevladajucemu nazoru, Ze
Citatel'ska gramotnost’ je zaleZitost’ len vyudujicich slovenského jazyka, na jej rozvoji sa musia
podielat vietci vyudujici, ked’ze praca s textom a porozumenie ¢itaného maju priamy vplyv aj na
ostané gramotnosti. Citanie s porozumenim by malo byt sidastou vietkych vyugovacich hodin

v rAmci réznych predmetov a nie len na ZS. K dosiahnutiu tohto ciel’a je potrebné, aby ugitelia
vietkych predmetov mali dostatoéné spdsobilosti a schopnosti na realizaciu tohto zameru, aj
vzhl'adom na ciel’ jednotlivych gramotnosti, a to Ze ziak vie vyvodit’ a zmysluplne aplikovat’ ziskané
poznatky.

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:
KIacové témy pedagogického klubu:

e PriCiny dyslexie

¢ Kognitivne faktory vplyvajice na vznik dyslexie

o Citanie s porozumenim




® Praca s textom

Na niektorych stretnutiach sme sa uZ venovali dyslexii jej prejavom a spdsobom jej kompenzacii

/ postupovali sme od znamych poznatkov, s ktorymi pracujeme a pozname z praxe, k neznaimym/. Ale
¢o je dovodom jej vzniku? Preco sa u niektorych deti vyvinie a u niektorych nie? Ktoré st to faktory
zodpovedné za jej vznik? Ako naudit’ pracovat’ dyslektika s textom v ramci jednotlivych hodin?
Mnohi autori hovoria o spojitosti dyslexie s drobnym po$kodenim mozgu v rannom vyvojovom
Stadiu diet’at’a, genetickymi faktormi, deficitmi v oblasti oénych pohybov, netypickou dominanciou
mozgovych hemisfér a nedostatkoch v poznavacich funkciach.

K zakladnym poznavacim fukciam patri napr.: vnimanie (zrakové, sluchové, ¢asovopriestorove).
Vnimanie je poznavaci proces, uréitym veciam pridavame uréity vyznam. Napriklad z ur¢itej schémy
¢iar a bodiek, zdanlivo nestivisiacich, sa stanii predmety, obrazy alebo pismo. Z ré6znych zvukov sa
stava re¢, pieseti a pod. Vnimanie je kognitivny proces, ktory prebieha pomocou zmyslovych orgdnov
a triedime ho podTa toho, ktory zmyslovy organ ho sprostredkuje. Problémy pri vnimani okolia

a reality sprostredkovanej zmyslami s pozorovatel'né uz pocas predskolského obdobia, pocas
pohybu, hry, v re€i, v emocionalnych prejavoch. Ich pri¢ina je nie len v genetickom podklade, ale aj
v odchylkach vo funkcidch CNS na podklade drobného poskodenia mozgu v rannych vyvojovych
obdobiach, komplinkovanych ochoreni, nedostatkom kyslika, a pod. Casto si neuvedomujeme, Ze
takéto diet'a musi na dosiahnutia pozadovaného vykonu vynalozit’ ovel’a vi¢se tisilie ako dieta bez
obmedzeni. O moZnostiach podpory jednotlivych tychto oblasti sme formou brainstormingu
prediskutovali a zhodnotili ich vyuZitie v ramci vyuc¢ovacej hodiny niekolko navrhov od ¢lenov
skupiny pod vedenim p. Benekovej. Boli to napr. pri zrakovej percepcii — pouZivanie pexesa,
hl'adanie rozdielov v obrazkoch, hl'adanie skrytych obrazkov v obrazku, ¢itanie textu zostaveného z
roéznych typov pisma, skladanie slov z uréenych pismen, dopliiovacky, obtahovanie pismen. Pri
sluchovej percepcii hry na hl'adanie smeru a zdroja zvuku, vytvaranie zvuku, rytmické cvi¢enia,
reprodukcia po¢utého rytmu vytlieskavanim, reagovanie na kratke a dthé samohlasky, slabiky
tuknutim, vytvaranie slov zvukovo podobnych alebo zmenou jedného pismena. Pri naruSent
priestorovej orientacie, ktora stvisi s vnimanim priestoru so zrakom, sluchom a hmatom predstavila,
p- Bognerova opisala hry, ktoré pouZiva pri praci s prvakmi, v ktorych vyuZiva modelovanie z hliny,
z cesta, précu s pieskom, pripadne s cukrom. Clenovia navrhli aj verziu hry na babu, kde by dieta so
zaviazanymi o¢ami hadalo o drZi v ruke, kto je pred nim a pod. Zhodli sa aj na tom, Ze hry na rozvoj
telesného vnimania sa vyuZivaji hlavne na hodinach telesnej vychovy a $portu a v Skolskom klube.
Pri naru$eni ¢asovej orientacie, kde maju Ziaci problémy s naucenim sa akéhokol'vek radu
informécii, napriklad aj postupnosti mesiacov v roku, pedagdgovia vyuzivaji projektové vyuéovanie,
kde Ziaci k danému roénému obdobiu prirad’'uji obrazky veci, stvisiacich s danym obdobim, pripadne
mesiacom a dokonca prirad’ujir aj sami seba podl'a datumu narodenia.

Dalgim faktorom ovplyvitujiicim skolski ispesnost’ je pamit), t.j. schopnost’ Ziaka prijimat’,
uchovavat, podl'a potreby vybavovat’ a vyuzivat ziskané poznatky, schopnosti a zru¢nosti. Pamét’
nefunguje vZdy tak ako chceme, ako by sme si predstavovali. Informdcie o tejto poruche si ¢lenovia
vypoéuli od p. Téthovej, ktora ich aj upozornila na publikicie odbornej metodiky psychodiagnostiky
vybranych stavov a vlastnosti u deti so SVVP v podmienkach SR so zameranim na oblast’ —
Intelektové schopnosti, v ramci realizacie narodného projektu ,,Komlexny poradensky systém
prevencie a ovplyviiovania socialnopatologickych javov v $kolskom prostredi®, kde su aj ukazky
zasad prace a rdzne aktivity podporujice rozvoj danej schopnosti. Pritomni sa zhodli, Ze mnoho
uvedenych aktivit prebieha aj v Skolskom klube, na hodinach literatiry, etickej vychovy, a i.

Okrem uvednych schopnosti je pre uspe$né osvojenie itania dolezita aj drovei re¢i a komunikécie
dietata. Jeho re¢ by mala byt pri nastupe do §koly nielen zrozumitel'nd, ¢ist4, bez chyb vo
vyslovnosti, ale aj bez deficitov v oblasti jazykového citu, fonologického uvedomovania a pracovnej




pamiiti. Citanie je déleZitym néstrojom ziskavania informacii, ziskavania d’al$ieho vzdel4vania vo
vietkych predmetoch, nakolko prave &itanim ich Ziak ziskava. Zvladnut’ &itanie znamena zvladnut’
techniku &itania a porozumenia &itaného textu. Z14 uroveii techniky &itania, poukazuje na vysoka
pravdepodobnost’ vyskytu problémov pri porozumeni textu. Kym technika &itania znamena vnimanie
grafickych obrazov slov, porozumenie textu — uvedomelé ¢itanie — je ciefom celého procesu &itania.
K zvladnutiu tohto procesu zohrava kI'aCovi tilohu viacero faktorov. Jednym z nich je aj napr. vyber
aktivit, usmerfiovanie a celkova ¢innost’ uditel'a na vyucovacich hodinach. U¢itel’ nielen prezentuje
udivo, ale usmertiuje a efektivne riadi &innosti Ziakov k jeho aktivnemu porozumeniu, o je pre neho
organiza¢ne namahavejsie a Casovo naro¢nejsie, ale z dlhodobého hl'adiska vyhodnejsie ako pre neho,
tak aj pre Ziaka. Pokial sa Ziak aktivne z(i¢astiiuje na tvorbe vlastnych vedomosti, jeho vysledky st
lepsie ako pri pasivnom prijimani informacii. K takejto aktivite potrebuje byt vhodne motivovany
ako doma aj v $kolskom prostredi. K ¢innostiam, ktoré méze ucitel’ pouZit’ na rozvoj motivacie

k &itaniu patri napr. ukazanie vyznamu &itania v beZnom Zivote mimo $kolu, vyber atraktivnych
textov vzhlPadom na osobnost’ Ziaka, podpora vzajomného poZi¢iavania si medzi ziakmi, diskusie

o precitanom, Citatel'ské sut'aze,projekty zaloZzené na Eitani textu, filmy ako vstupy k &itaniu
konkrétneho textu, a pod. Uvedené sa moze pouzit’ nezavisle od vyucovacej hodiny. Pri konktrétnej
aktivite s textom si uéitel’ vybera postup podra svojich preferencii. P. Benekova upozornila a precitala
kapitoly z knihy od P. Gavoru a kol.- Ako rozvijat' porozumenie textu u Ziaka, od strany 101 aZ po
114, kde sa ¢lenovia rozhovorili o r6znych postupoch uréenych na nacvik porozumenia textu

a moznostiach ich prispdsobenia pre svoje potreby. Prediskutovali uvedené postupy vzhl'adom na
svoje predmety, ktoré vyucuji. Iflo napr. o ,,Staré versus nové informacie, kde uz nazov tohto
postupu vysvetlenie jeho prevedenie. ,,Postup 3-2-1¢ : Ziak hl'ada 3 délezité veci, ktoré boli v texte, 2
veci, ktoré ho zaujali a 1 vec, na ktord nenasiel v texte odpoved’. Postup ,, Prezeraj — pytaj sa- precitaj
— odpovedz- zopakuj“ je zamerany na aktivny pristup Ziaka k textu. Dal§imi postupmi sii tvorba
pojmovych map, mapy pribehu, vytvorenie sithrnu textu, ktoré pedagdégovia radi vyuZivaji bez
ohladu na vyudovaci predmet. Ich pracou je davat’ pokyny a rady Ziakovi pri préci s textom, u¢i ho
osvojit’ si a vybrat si taky postup pri praci s textom, ktory je pre neho najvyhodnejsi a najprinosne;jsi.
P. Benekova opisala a predviedla pomocou praktickych ukaZzok metédu SFUMATO - splyvavavé
Citanie, ktoré pomaha Ziakom na prvom stupni zvladnut techniku &itania a nasledne rozvinat’ ¢itanie

s porozumenim, pri¢om jeho vyhodami su aj naprava 'ahkej formy nespravnej vyslovnosti niektorych
hlasok a néprava I'ahkého stupiia dyslexie. Praktické ukdzky vyugovacieho postupu pri tejto metode
doplnila aj video nahravkami prace Ziakov uverejnenych na youtube.sk. Zvladnuty proces ¢itania ma
pozitivny vplyv na itatel'sk gramotnost’ a tym padom aj na matematicki a prirodovedn, pre ktoré
je zakladom. P. Hulkova upriamila pozornost’ pritomnych aj na publikaciu MPC, Rozvoj
prirodovednej gramotnosti v zékladnej $kole od Dariny Vybohovej, 2013 Bratislava, pricom sa
zamerali na kapitolu ¢. 6 / Namety a in§piracie na uéebné Cinnosti, ktort im nahlas precitala

a z dovodu nedostatku ¢asu (koniec stretnutia), ale dostatku zaujmu, sa k nej este budi venovat’ na
d’alSom stretnuti.




13. Zévery a odporucania:
To, akti Uroveri jednotlivych gramotnosti budi mat’ Ziaci pri ukonéeni niz§ieho sekundarneho
vzdelavania, zaleZi aj od Grovne profesiondlnych zru¢nosti ich u¢itelov. Ako budui vediet
prezentovat’ nové informacie a poznatky, akou formou budi diskutovat’ o nich, ako budi motivovat’
a podporovat’ rozvoj motivacie u Ziakov k zvedavosti a ochote ziskavat,, objavovat’ nieco nové.
Priprava ugitel’a na vyutovanie by mala vychadzat’ zo $pecifickych znakov vyucby, jej zamerov
a cielov v jednotlivych predmetov. Podrobné didaktické rozpracovanie obsahu udiva a jej dékladna
didaktick4 analyza spolu s pedagogickou diagn6zou a jej zohl'adnenim v individualnom pristupe
k jednotlivcom, vytvara predpoklady na dokladné plnenie vytycenych vzdelavacich cielov.
Clenovia sa dohodli na podrobnej$om prestudovani uz uvedenej publikacie od D. Vybohovej, Rozvoj
prirodovednej gramotnosti v zadkladnej §kole, Bratislava 2013, v prehodnotia moZnosti aplikacie na
podmienky nasej Skoly vyuZitie vyskumu uvedeného v diplomovej praice Mgr. 1. Jahodnikovej,
Rozvijanie Citatel’skej gramotnosti u Ziakov s poruchami uéenia na druhom stupni zakladnej $koly,
2018 Brno a od Renaty Somorovej, Ulohy na rozvijanie &itatel'skej gramotnosti Ziakov 7. a% 9.
roénika ZS a gymnazii s osemroénym $tadium, Bratislava 2017 z dévodu potreby hlbsieho prieskumu
danych publikacii zo strany ¢lenov klubu.
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Miesto konania stretnutia:Zakladna skola Hurbanovo
Datum konania stretnutia: 11.2. 2020

Trvanie stretnutia: od 16.00 hod. do 19.00 hod.

Zoznam ucastnikov/€lenov pedagogického klubu:

¢. |Meno a priezvisko Podpis Ingtiticia

1. PaedDr. Renata Benekova ZS hurbanovo

i, |

2. | Mgr. Marcela Téthova / / ZS hurbanovo
.'} d
3. | Mgr. Nataa Duriova QQ{ ZS hurbanovo
o
4. | Mgr. Denisa Soviova L Z / ZS hurbanovo

nn

5. | Mgr. Viera Rolnikova j g ( ZS hurbanovo




o

6. |Mgr. Lucia Hulkova . % ZS hurbanovo

7. | Mgr. Maria Hamranova ;_}‘)/'/‘ ZS hurbanovo
o ('/)

8. |Mgr. Angelika Bognerova /;);_.__:7{\_/ ZS hurbanovo

9. Jozefina Moravéikova PN ZS hurbanovo

10. | Zuzana Dunaiova Q Q/ ZS hurbanovo

Meno prizvanych odbornikov/inych G¢astnikov, ktori nie st élenmi pedagogického klubu a podpis/y:

Meno a priezvisko Podpis Ingtiticia
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